
Regulamin lodówki społecznej  

przy OSP w Kisielicach 

1. Ze społecznej lodówki może korzystać każdy, kto tego potrzebuje. 

2. Bierzesz jedzenie na swoją odpowiedzialność. 

3. Nie bierz wszystkiego - dziel się jedzeniem z innymi potrzebującymi. 

4. Wkładaj tylko jedzenie przydatne do spożycia z aktualną datą ważności. 

5. Jeżeli w przygotowanym przez Ciebie produkcie występują alergeny - napisz to wyraźnie 

na opakowaniu. 

6. Produkty o charakterystycznym zapachu wkładaj do szczelnych opakowań. 

7. Potrawy płynne itp. umieść w szczelnym pojemniku tak, aby przy wyciąganiu nic się nie 

rozlało. 

8. Nie niszcz lodówki i nie oklejaj jej swoimi ulotkami. 

9. Jeśli masz wątpliwości, czy produkt nadaje się do spożycia, nie zostawiaj go w lodówce. 

W lodówce można zostawić: 

1. Produkty, które nie przekroczyły daty minimalnej trwałości. 

2. Produkty zapakowane lub w pojemnikach. 

3. Produkty suche, napoczęte – starannie zapakowane, np. torebka ciastek, słój mąki lub ryżu. 

4. Wyroby własne, na przykład ciasto lub zupę – starannie i szczelnie zapakowane, 

z naklejonym krótkim opisem potrawy i datą przygotowania. 

 

Do lodówki nie wkładaj: 

1. Produktów przeterminowanych, którym skończył się termin przydatności do spożycia 

„należy spożyć do”. 

2. Produktów z oznakami zepsucia, nietypowym zapachem lub kolorem, nadgniłych, 

nadpleśniałych, opakowań z wydętym wieczkiem. 

3. Produktów, które miały kontakt z pleśnią, odpadami spożywczymi lub komunalnymi. 

4. Otwartych puszek, konserw, słoików z przetworami itp. 

5. Produktów zawierających surowe jaja (w tym budynie, kremy, majonezy domowej roboty 

itp.). 

6. Wyrobów z niepasteryzowanego mleka, (ale możesz zostawić sery, jogurty, 

twarogi). 

7. Surowego mięsa. 
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