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Szanowni Panstwo Wojewodowie,

Zwracam si¢ z uprzejma prosba o upowszechnienie wsrod wtadz samorzadu terytorialnego
oraz podmiotéw wykonujacych dziatalnosc leczniczg opracowan? dotyczacych zagrozen
zdrowotnych zwiazanych z wystepowaniem bakterii z rodzaju Legionellaoraz mozliwych
do podjecia dziatar prewencyjnych, ograniczajacych ryzyko zachorowan na legioneloze.

Moja prosbe motywuje zblizajacym sie sezonem letnim i wzrostem ryzyka zachorowan na
legioneloze w zwiazku z powszechnym zasiedlaniem instalacji wodnych pateczkami
Legionellai zagrozeniem zakazenia ludzi. Poniewaz sprzyjajacym miejscem rozwoju bakterii
Legionellasa zastoiska wodne o podwyzszonej temperaturze, stad rezerwuarami jej
wystepowania sa nie tylko instalacje wewnetrzne/systemy dystrybucji cieptej i zimnej
wody, tj. gtowice natryskowe, zbiorniki do magazynowania wody, podgrzewacze, lecz takze
inne urzadzenia wodne takie jak: wieze chtodnicze, baseny (wanny) z hydromasazem,
turbiny dentystyczne, urzadzenia klimatyzacyjne, skraplacze parowe, zraszacze, fontanny
dekoracyjne, sztuczne rezerwuary, myjnie samochodowe.

Powszechnos¢ bytowania bakterii Legionellaw srodowisku wodnym, przy wystepowaniu
sprzyjajacych warunkéw do jej rozwoju, moze skutkowac zachorowaniami na legioneloze,
chorobe ciezkiego zapalenia ptuc.?

Majac powyzsze na uwadze powszechnosc¢ wystepowania bakterii z rodzaju Legionella
bardzo prosze o podjecie wspotpracy w zakresie upowszechniania przekazywanych przy
niniejszym pismie publikacji. Dotarcie z nimi do jak najszerszej grupy odbiorcéw daje
mozliwosc ksztattowania dobrych praktyk minimalizujacych ryzyko zagrozen zachorowan
na legioneloze.

! zatgczone do niniejszego pisma

2 Do zakazenia bakterig Legionella dochodzi w uktadzie oddechowym poprzez inhalacje
skazonego aerozolu. Zakazenie jednak nie przenosi sig poprzez picie skazonej wody oraz z
cztowieka na cztowieka.
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Niniejszym przekazuje Panstwu opracowanie:

1. Bezpieczeristwo wodne w budynkach® - stanowi przettumaczone na jezyk polski
opracowanie Swiatowej Organizacji Zdrowia z marca 2011 r. pt.,Water safety in
buildings”, do ktérego Swiatowa Organizacja Zdrowia przyznata Gtéwnemu
Inspektoratowi Sanitarnemu prawa do ttumaczenia, opublikowania w formacie
elektronicznym i nieodptatnego rozpowszechniania.

2. Zapobiegania zakazeniom bakteriami z rodzaju Legionella - zalecenia dot. ponownego
otwierania budynkow uZytecznosci publicznej i zamieszkania zbiorowego po
wydfuZonym przestofu lub ograniczonej eksploatacj# - opracowanie przygotowane
przez ekspertéw Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego Panstwowego Zaktadu
Higieny - Panstwowego Instytutu Badawczego we wspatpracy z Gtéwnym
Inspektoratem Sanitarnym.

Ww. opracowania w sposéb kompleksowy obejmujg szereg rozwiazain majacych
zastosowanie w obiektach o réznym przeznaczeniu, a zatem odnosza sie do: budynkdéw
mieszkalnych, szpitali, innych osrodkéw medycznych (podmiotéw leczniczych), zaktadéw
opieki nad osobami starszymi, osrodkéw opieki dedykowanych dzieciom, hoteli,
pensjonatéw, obiektéw agroturystyki, pél namiotowych, obiektéw sportowych, a nawet
centréw ogrodniczych i cieplarni. Tres¢ opracowari wskazuje na fakt, Zze nieodpowiednie
zarzadzanie instalacja wodng w budynkach moze powodowaé powazne skutki zdrowotne,
jak réwniez istotne bezposrednie oraz posrednie skutki ekonomiczne i spoteczne.

Opracowanie Bezpieczeristwo wodne w budynkach opisuje kluczowe kwestie
bezpieczenstwa wodnego w budynkach, tj. zagrozenia, ryzyka, ze szczegdlnym
uwzglednieniem przeznaczenia poszczegélnych budynkéw oraz ich specyfiki. W
opracowaniu oméwiono zadania i zakres odpowiedzialnosci stron bioracych udziat w
planowaniu, projektowaniu, budowie i renowacji budynkéw, jak réwniez w opracowaniu
planéw bezpieczenstwa wodnego oraz biezgcym utrzymaniu i obstudze instalacji wodnych.
W zakresie dotyczacym procesu zarzadzania dostawami wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi w obiektach budowlanych obejmuje wode: wykorzystywana w produkgji
2ywnosci, uzywanga do mycia (w tym takze wode w prysznicach), na ptywalniach, a takze
wode wykorzystywana w zakresie innych dziatar rekreacyjnych. W opracowaniu zawarto
rowniez wskazowki postepowania w sytuacjach narazenia na dziatanie m. in. aerozolu
wodno-powietrznego wytwarzanego przez urzadzenia wykorzystujace wode, np. wieze
chtodnicze.

Z kolei opracowanie Zapobieganie zakazeniom bakteriami z rodzaju Legionella - zalecenia
dot. ponownego otwierania budynkow uzytecznosci publicznej i zamieszkania zbiorowego
po wydfuZonym przestoju lub ograniczonej eksploatacjiopisuje jak przygotowac sie do

3 dostepny na stronie internetowej GIS: https://www.gov.pl/web/gis/bezpieczenstwo-wodne-w-budynkach
"dostepny na stronie mternetowejGIS https://www.gov.pl/web/gis/zapobieganie-zakazeniom-bakteriami-z-

zbmroweao -po-wydluzonym-przestoju-lub-ograniczonej-eksploatacji2
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ponownego otwarcia ww. budynkoéw, jakie czynnosci nalezy podjaé po wydtuzonym
przestoju lub ograniczonej eksploatacji, aby zapobiec zakazeniom bakteriami z rodzaju
Legionella. Dokument przygotowano z myslg o zarzadzajgcych wewnetrznymi systemami
wodnymi i urzadzeniami wystepujacymi w budynkach. Zawarte w opracowaniu wskazéwki
maja pomaéc zmniejszyc zagrozenie, jakie moga stanowi¢ wystepujace w wodzie bakterie
Legionella. W zaleceniach wskazano zakres podstawowych dziatan technicznych dla
réznego typu systeméw/urzadzen lub ich elementéw. Zwrécono uwage na to, aby przed
ponownym oddaniem do uzytkowania, ww. budynkow, tam gdzie jest to wskazane
przeprowadzone byty badania wody w kierunku Legionella. Prawidtowe wyniki tych badan
moga by¢ potwierdzeniem, ze korzystanie z obiektu jest pod tym wzgledem bezpieczne.

Nalezy wskazac, iz ww. opracowania nie sg zrédtem powszechnie obowiazujacego prawa,
lecz maja charakter pomocniczy. Powyzsze opracowania stanowia zestawienie dobrych
praktyk stuzacych zapewnieniu bezpieczernstwa zdrowotnego wody w budynkach (od etapu
projektowania do etapu korficowego, jakim jest zarzadzanie bezpieczerstwem instalacji
wodnych).

Z wyrazami szacunku

Gtéwny Inspektor Sanitarny
wz. Krzysztof Saczka
Zastepca Gtéwnego Inspektora Sanitarnego

/dokument podpisany elektronicznie/

Zataczniki:

1. Bezpieczenistwo wodne w budynkach

2. Zapobiegania zakazeniom bakteriami z rodzaju Legionella - zalecenia dot. ponownego
otwierania budynkoéw uzytecznosci publicznej i zamieszkania zbiorowego po wydtuzonym
przestoju lub ograniczonej eksploatacji
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